
熊本益城復興支援 ひろやす荘応援隊 

～尾道＆気仙沼グルメイベント～しおり  作成:池永 

メンバー：チーム KAZU（４名）、尾道てっぱん料理くらぶ（17 名） 

チーム GANKOYA（4 名）Artist 鈴木あい＆井上フヂヲ 合計 27 名 

主催：NPO 法人 Happy Japan Project （HJP 益城応援第３弾の企画） 

現地参加人数  １００名～１２０名 

現地ひろやす荘担当：生活相談員 課長 楠田さん 080-1722-4129 

 

  ＳＣＨＥＤＵＬＥ  

6/4 11:00 ～

11:30 

益城ひろやす荘 到着 

（早く着くにこした事はない） 

 

  準備開始  

 12:30 尾道お好み焼き&イベント開始  

 14:00 イベント終了  

 14:30 片付け＆現地解散 

池永 GUEST を送迎 

 

アクセス  特別養護老人ホームひろやす荘 

〒861-2231 熊本県上益城郡益城町安永 1080 

096-286-4192 

※ひろやす荘は、移転しているため、ナビに載っておりません。 

ナビには、「ケアポート益城」を入れるとすぐ近くに行けるので便利です。 

ひろやす荘で検索すると、益城の被害が大きなエリアを通る事になるので、大

きな車は通れなかったりします。ケアポート益城を目指してお越しください。 
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設営 場所 ひろやす荘中庭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場図面 

※だいたいの案です。臨機応援に場所は変更してください。 

テントは３つありますが、全部横並びの方が便利です。 
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食堂の建物（水）屋根あり 
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井上フヂヲ 

 

 
電気 

お好み焼き 

気仙沼ホルモン 

 

気仙沼 

フカヒレ雑炊 

 

レモン 

スカッシュ 

テント３つ  

テーブル１０  

食べる用の椅子は借りる事が出来る。 

雑炊用の水は食堂より調達。 

ガスの設置は 11:30ｓｔａｒｔ ５ｋ×３本 
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尾道てっぱん料理くらぶ   担当 山田さん 

◆尾道お好み焼 100 枚 

◆気仙沼ホルモン 10 キロ 

必要物/ プロパンガス（現地調達）、鉄板、備品、ハシ、小皿、砂ずり２k、豚

バラ２ｋｇ、キャベツ 10ｋｇ（気仙沼ホルモン用にプラス？）、そば 50、揚げ

イカ１ｋｇ.ソース、青のり等 

チーム GANKOYA     総務 宍戸一洋 

◆気仙沼フカヒレ雑炊  担当 溝上達也・宍戸一洋・ 大学生２名 

フカヒレスープ冷凍 10 キロ（200 人前）、フカヒレ桐花散翅（トウカサンツー） 

１K、卵 40 個、水（現地調達）、オイスターソース業務用（追加味付用）、野菜

（たっちゃんに任せる）米二升（忘れないよう宇根本さんに最終確認） 

プラスティック小スプーン（雑炊用） 

＞最初にまとめて作り、小カップで出していく。 

◆カジキの燻製 担当 溝上達也（指示） ・大学生２名 

＞薄くスライスしてアルミ銀皿に並べて黒こしょう 

◆瀬戸田レモンスカッシュ＆レモネード   担当 宍戸みどり  

メンバー：池永ひろみ、キャサリン 

＞れもんミンチ 15cc＆レモン輪切り１枚 

◆瀬戸田レモンケーキ 200 個  担当：宍戸みどり 

◆気仙沼おつまみ昆布 200 袋 （お土産的な感じで配る） 

必要物/ コップ、ストロー、氷、れもんミンチ 15Ｐ、レモン１箱、包丁、まな

板、水 500ml、炭酸水、カジキ燻製皿（アルミ大皿に） 

音楽応援チーム  AIBON 

◆鈴木あい（シンガーソングライター）、井上フヂヲ（サックス奏者） 

機材・PA・楽器 

熊本に感謝し隊  （おはな整骨院） 

◆秋吉 奏樹（おはな整骨院常務） 木村毅一郎（おはな整骨院 大牟田院院長） 

義援金贈呈（第二回） （ひろやす荘・愛児保育園・農業組合）  

◆池永憲彦 これは形は決めてません。寄付者様のお心をしっかりと伝えたいです。 

富司純子様 、井ノ原様 、 浜中和子様、  大田原保様、湯浅久美様 

 



 

注意事項 

 

①ひろやす荘担当：楠田さん 

池永は湯布院から向かいます。万が一遅れた場合は楠田さんをお尋ねください。 

その時の仕切りは、宇根本さんにお願い致します。 

 

当日施術ボランティアで来てくれるおはな整骨院の木村毅一郎君は僕の義弟ですが、 

楠田さんを知っているので、みなさんとお繋ぎするようお願いしました。 

 

②先方とやり取りしております。何かある場合は、まず池永までご相談ください。 

（まだ震災後大変で、繊細な時期なのでこちらで判断させて頂きます。） 

 

③11 時～11 時 30 までには到着できるようよろしくお願い致します。12 時半には start し

たいです。タイトですが、みんなで協力し合いながら進めましょう。 

 

④シークレット GUEST で参加してくださいます。情報が外に出ないようにしたいのでご

協力よろしくお願い致します。担当者の記録撮影以外の写真撮影は基本 NG でお願い致し

ます。どこかのタイミングでメンバー全員で１枚記念撮影したいと思います。写真も現地

の方に頼まれたら、断りにくいと思うので担当の物が理由を説明したうえでの撮影する以

外は控えたいと思います。 

 

⑤当日の昼食について 

ランチの時間にイベントがあるので、昼に食べられないと思います。資金は熊本応援にな

るべく使いたいので、その前におにぎりや、弁当を各自購入でよろしくお願いします。 

 

⑥経費について 

今回は特別ゲスト様がスポンサーになって頂いたので、熊本応援に対する交通費、経費、

材料費はこちらでお支払いいたします。 

全て現金出納証に記載しておりますので、領収書の提出をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 



名簿  チーム KAZU 

１ SECRET 

GUEST 

  

2 ゲスト友人 応援  

3 池永憲彦 企画者、総務   

NPO法人 HJP 理事 

 

4 池永奈津子 ゲスト付き人 

記録写真撮影係 

 

尾道てっぱん料理くらぶ 

１ 宇根本茂 隊長/ 気仙沼ホルモン  

2 山田俊介 総務/ 尾道焼  

3 塚崎光治   

4 塚崎美恵   

5 ローランド金田 MC  

6 中浜健治   

学生チーム 

森 菜々子 周藤永真 千田桃子 甲斐健一郎 

和田陽子 有岡美緒 増井京介 世羅あさみ 

横山ゆりの 斉藤有紀 岡野仁美  

チーム GANKOYA 

１ 溝上達也 フカヒレ雑炊/カジキ燻製 

総司令 

 

2 宍戸一洋 総務＆レモン系  

3 池永ひろみ 当日接客担当（お土産）  

4 宍戸みどり レモンスカッシュ＆ 

POP 担当 

 

音楽チーム 

１ 鈴木あい キーボード  

2 井上フヂヲ サックス/機材  

熊本に感謝し隊  （おはな整骨院） 

１ 秋吉泰樹   

2 木村毅一郎   

 


